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Trainingszeiten der TGS Walldorf

Angebot Altersgruppe Zeit
Turnen für Eltern und Kinder 
bis 3,5 Jahre 1 - 2 Jahre Mittwoch 10.30 - 11.30 Uhr

1 - 3,5 Jahre Montag 10.00 - 11.30 Uhr

Montag 14.00 - 15.15 Uhr

Montag 15.15 - 16.30 Uhr

2 - 3,5 Jahre Mittwoch 09.30 - 10.30 Uhr

Sport für Kinder bis Schulbe-
ginn 3,5 - 4 Jahre Montag 16.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr

4 - 5 Jahre Montag 15.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag 15.00 - 16.00 Uhr

5 - 6 Jahre Montag 14.00 - 15.00 Uhr

Donnerstag 14.00 - 15.00 Uhr

Sport für Kinder ab Schulalter 6 - 9 Jahre Montag 14.30 - 15.30 Uhr

8 - 11 Jahre Montag 15.30 - 16.30 Uhr

Psychomotorik (nur nach Vor-
anmeldung) 4 - 6 Jahre Mittwoch 14.30 - 15.45 Uhr

6 - 9 Jahre Mittwoch 15.45 - 17.00 Uhr

Allgemeines Geräteturnen für 
Mädchen 5 - 10 Jahre Montag 16.30 - 19.00 Uhr

Freitag ab 15.00 Uhr
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Jazz / Modern Dance / Hip Hop 
für Kinder

Minimi 5 - 6 Jahre Montag 16.30 - 17.30 Uhr

Sternchen 6 - 7 Jahre Freitag 14.30 - 15.30 Uhr

Smarties 7 - 8 Jahre Mittwoch 16.30 - 17.30 Uhr

Hip-Hop 8 - 10 Jahre Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr

Pinkies 9 - 10 Jahre Freitag 14.30 - 16.00 Uhr

Handball

Mini-Minis Mittwoch 15.00 - 16.00 Uhr

Minis Freitag 15.45 - 17.15 Uhr

Weibliche Jugend E 9 - 10 Jahre Dienstag 15.00 - 16.30 Uhr

Donnerstag 15.00 - 16.30 Uhr

Männliche Jugend E 9 - 10 Jahre Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr

Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr

Rope Skipping 6 - 10 Jahre Anfänger Dienstag 15.00 - 16.30 Uhr

6 - 10 Jahre Dienstag 16.30 - 17.45 Uhr

Freitag 15.00 - 17.00 Uhr
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Badminton 7 - 10 Jahre Montag 16.30 - 17.30 Uhr

Bogenschießen 8 - 10 Jahre Dienstag 18.30 - 20.30 Uhr

Freitag 17.30 - 19.30 Uhr

Aikido 8 - 10 Jahre Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr

Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr

Leichtathletik bis 10 Jahre Donnerstag 17.30 - 19.30 Uhr

Freitag 15.00 - 17.00 Uhr

Judo 

Anfänger 6 - 10 Jahre Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr

Judopiraten Mittwoch 16.00 - 17.00 Uhr

Fortgeschrittene Montag 18.00 - 19.30 Uhr

Mittwoch 18.00 - 19.30 Uhr

Wettkampfturnen Mädchen, 5 - 10 Jahre Montag ab 16.30 

Freitag ab 15.00 Uhr

Jungen, 5 - 10 Jahre Montag ab 17.00 Uhr

Mittwoch ab 17.00 Uhr

6 - 10 Jahre Dienstag 16.30 - 17.45 Uhr

Freitag 15.00 - 17.00 Uhr


